YTBepKaato
Oupektop MKOY «lbinHckaa COLL»
CocTaBneHo Ha OCHOBaHWM 10 AHEBHOTO MEHIO

£

MeHto Ha «17» utoHa 2024 rop,

Mpnem HanmeHoBaHwue batoaa Bbixop, 6043 Munuesble BewecTea DHepreTnyecKkan
nULn 6enku *Kupbl yrnesogpbl LLEHHOCTb
1 peHb
3aBTpaK Kala nweHHas BA3Kaa C Mac/iom 200 5,7 6,48 32,6 212
Xneb nweHnYHbIN 30 1,37 0,36 10,75 59,5
Cbip nopumamm 5 1,32 1,33 0,00 18
Yali c caxapom 180 0 0 6,98 27,86
2 3aBTpakK
COK 100 0,5 0 10,1 42,67
obep,
MywTble wbig, 200 4,60 3,20 9,80 86,00
MNnoB 13 maca roBagmHbI 150 22,39 25,44 35,34 450,87
Xneb nweHnYHbIN 30 1,37 0,36 10,75 59,50
Xneb prkaHol 30 0,98 0,36 1,34 44,60
KomnoT un3 Kyparu 1 nstroma 180 0,24 0,00 14,70 56,80
NONAHUK
BAVHYMKKM € MONIOKOM CryLL, 100 5,43 3,09 33,73 184,17
Yait c iTMMOHOM 150 0,06 0,00 7,23 30,03
WUToro 3a 43,96 182,32 1271,99 17,28
LEHb

OTBETCTBEHHbI COCTaBUTESb LEAK /N.B.Benocnyauesa/




YTBepxaato £ N A
Onpektop MKOY «TbinHcKaaCOL» '
CocTtaBneHo Ha ocHOBaHMM 10 AHEBHOIO MEHHO

MeHto Ha «18» utoHa 2024 rop,

Mpnem HanmeHoBaHwue batoaa Bbixop, 6043 Munuesble BewecTea DHepreTMnyecKkan
nULn 6enku XMpPbl yrnesogpl LEeHHOCTb
2 AeHb
3aBTpaK Kalwa maHHaa mosioyHas BA3Kan 180 2,79 4,75 28,98 169,2
Xneb nweHnYHbIN 30 1,07 0,2 18,31 68,7
Macno nopumamm 10 0,08 7,25 0,13 66
KodenHbI HAaNUTOK C MOJIOKOM 180 2,69 2,3 12,32 85,84
2 3aBTpakK
K\M HanuTok 100 2,8 3,2 4,1 56
obep,
Canat 13 ceeXxux nomuaop 50 0,54 3,44 1,72 36,42
Cyn KapTodenbHbIi C MakapoHamu 200 0,26 2,24 13,72 83,84
Kanycrta TyweHaa ¢ macom 140 6,36 5,22 6,87 178,18
Xneb nweHnYHbIN 30 1,37 0,36 10,75 59,50
Xneb prkaHol 30 0,98 0,36 10,34 44,60
KomnoT 13 yepHocamea 1 nstoma 150 0,45 0 14,38 56,5
NONAHUK
MyanHr 3 TsOpora ¢ NOBUAA0M 70 8,66 6,79 11,22 133,00
Yait c caxapom 180 0 0 6,98 27,86
WUToro 3a 28,06 36,11 139,83 1065,64
LEHb

OTBETCTBEHHbI COCTaBUTE b il /N.B.Benocnyauesa/




YTBEPKAAO 4 AP S
Oupektop MKOY «lbinHcKaa COLL» ;
CocrtaBneHo Ha ocHoBaHun 10 ,u,HeBHorovMéH‘io

MeHto Ha «19» utoHa 2024 rop,

Mpnem HanmeHoBaHwue batoaa Bbixop, 6043 Munuesble BewecTea DHepreTnyecKkan
UK 6enku *Kupbl yrnesogpl LLEHHOCTb
3 AeHb
3aBTpaK Kawa Baskan «dpyxb6a» 180 5,59 6,96 24,94 180,90
Xneb nweHnYHbIN 30 1,37 0,36 10,75 59,5
Kakao ¢ mosiokom 180 3,59 3,8 12,74 98,42
Cbip nopunamm 5 1,32 1,33 0,00 18
2 3aBTpakK HanuTok 13 10408 WMNOBHUKA 100 0,34 0,14 9,49 40,67
obep, LLin 13 ceexkei KanycTbl CO cmeT 180 1,35 2,25 5,40 47,70
Miope KapTodenbHoe 130 2,65 4,16 17,69 119,60
Mynaw n3 maca ntuupl 90 10,90 9,05 2,15 124,42
Xneb nuweHUYHbIN 20 0,91 0,24 7,17 39,67
Xneb prkaHol 20 0,65 0,24 6,89 29,73
Komnot ns nstoma 180 0,36 0 14,7 56,8
NONAHUK MaHHUMK ¢ noBugiom 100 8,58 16,43 48,13 311,50
HanuToK NTMMOHHbIN 150 0,08 0,00 17,25 67,88
WUToro 3a 37,7 44,94 177,31 1194,78
LEHb

OTBETCTBEHHbI COCTaBUTE b /N.B.Benocnyauesa/




YTBepKaato o
Onpektop MKOY «I'binHcKkaa COLL»_ i« A .
CoctaBneHo Ha ocHoBaHUM 10 AHEBHOIO MeHH
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MeHto Ha «20» utoHa 2024 rop,

Mpnem HanmeHoBaHwue batoaa Bbixop, 6043 Munuesble BewecTea DHepreTnyecKkan
nULm 6enku XMpPbl yrnesogpbl LEeHHOCTb
4 peHb
3aBTpaK Cyn MOI0YHbIN C BEPMULLEN IO 180 5,18 4,70 16,96 130,68
Xneb nweHnYHbIN 30 1,37 0,36 10,75 59,5
Macno nopumamm 10 0,08 7,25 0,13 66
Yaii c caxapom 180 0 0 6,98 27,86
2 3aBTpaK OpYKT 100 0,7 0,33 11 50,3
obep, Pacco/sibHMK co cmeTaHoM 200 3,60 4,10 10,88 83,20
Cydne u3 pbibbl 90 14,18 8,23 3,70 147,13
MaKapoHbl OTBapHble 130 4,99 0,70 26,99 134,42
Xneb nweHnYHbIN 30 1,37 0,36 10,75 59,50
Xneb prkaHol 30 0,98 0,36 10,34 44,60
KomnoT 13 cyxodppyKTtoB 180 0,40 0,00 14,64 57,60
NONAHUK BaTpyLuKa c TBOpOrom 100 9,88 5,87 31,30 216,40
KomnoT m3 rpyw 150 0,14 0,11 21,67 88,2
WUToro 3a 42,88 32,37 176,08 1165,39
LEHb

OTBETCTBEHHbI COCTaBUTESb LA /N.B.Benocnyauesa/




YTBepKaato ,
Ounpektop MKOY «lbimHcKkaa COWL» o wnn v vy
'
CocraBneHo Ha ocHoBaHWKN 10 AHEBHOrO -MeHIO! 44
-— * \

MeHto Ha «21» utoHa 2024 rop,

Mpnem HanmeHoBaHwue batoaa Bbixop, 6043 Munuesble BewecTea DHepreTmnyecKkan
nULm 6enku XMpPbl yrnesogpbl LLeHHOCTb
5 peHb
3aBTpaK Kawa mon pucosas BA3KaA 200 3,10 5,28 32,20 188,00
Xneb nweHnYHbIN 30 1,37 0,36 10,75 59,5
Cbip nopumamm 5 1,32 1,33 0,00 18
KodenHbIM HAaNUTOK C MOJIOKOM 180 2,85 2,41 14,36 91,00
2 3aBTpakK K\M HanuTok 100 2,8 3,2 4,1 56
obep, Yxa co B36UTbIM SNLOM 200 9,82 2,62 9,28 96,0
Kawa nweHHanA BsA3Kasn 130 3,71 4,21 21,19 137,8
TedTenn macHble c coycom 90 13,26 14,53 16,76 250,88
Xneb nweHnYHbIN 30 1,37 0,36 10,75 59,50
Xneb prkaHol 30 0,98 0,36 10,34 44,60
Komnot u3 Kyparu 180 0,40 0,02 14,70 56,80
NONAHUK 3anekaHKa KaptodenbHas ¢ 80 6,06 4,75 12,85 118,50
roBANHOM
Yait c caxapom 180 0 0 6,98 27,86
Xneb nweHnYHbIN 15 6,75 0,18 5,38 29,75
WUToro 3a 54,46 44,53 194,84 1410,30
LEHb

OTBETCTBEHHbI COCTaBUTE b ; /N.B.Benocnyauesa/




YTBepKaato
Oupektop MKOY «lbinHcKas COLL»

'y
CocraBnieHO Ha ocHOBaHMM 10 AHEBHOrO-MEHIO| 44
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MeHto Ha «24» utoHa 2024 rop,

Mpnem HanmeHoBaHwue batoaa Bbixop, 6043 Munuesble BewecTea DHepreTmnyecKkan
nULm 6enku XMpPbl yrnesogpbl LLeHHOCTb
6 AeHb
3aBTpaK Kalwa Bsi3Kas A4HeBaA C Mac/iom 200 4,4 5,4 28,32 180
Xneb nweHnYHbIN 30 1,37 0,36 10,75 59,5
Macno nopumamm 10 0,08 7,25 0,13 66
Yaii c caxapom 180 0 0 6,98 27,86
2 3aBTpakK
K\M HanuTok 150 4,2 4,8 6,15 84
obep, BuHerpeTt oBOLHOM 50 0,68 3,08 4,22 47,42
Cyn Kaptod ¢ 6060BbIMU 200 5,73 5,32 21,20 157,33
Miope KapTodenbHoe 130 2,65 4,16 17,69 119,60
KotneTta n3 roBaguHbl 90 12,65 10,31 9,21 178,88
Xneb nweHnYHbIN 30 1,37 0,36 10,75 59,50
Xneb prkaHol 30 0,98 0,36 10,34 44,60
KomnoT mn3 ceexkunx ab610k 180 0,14 0,14 21,50 86,40
NONAHUK
COYHM 13 NecoYyHoro TecTa 100 10,90 14,5 48,5 341,6
Yait c iTMMOHOM 180 0,06 0 7,23 30,03
WUToro 3a 45,21 56,09 202,95 1482,75
LEHb

OTBETCTBEHHbI COCTaBUTE b LA /N.B.Benocnyauesa/




YTBepKaato
Oupektop MKOY «lbinHcKas COLL»

'y
CocraBnieHO Ha ocHOBaHMM 10 AHEBHOrO-MEHIO| 44
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MeHto Ha «25» utoHa 2024 rop,

Mpnem HanmeHoBaHwue batoaa Bbixop, 6043 Munuesble BewecTea DHepreTmnyecKkan
nULm 6enku XMpPbl yrnesogpbl LLeHHOCTb
7 DeHb
3aBTpaK Kala nweHHas BA3Kaa C Mac/iom 200 5,7 6,48 32,6 212
Xneb nweHnYHbIN 30 1,37 0,36 10,75 59,5
Kakao ¢ mosiokom 180 3,67 3,19 15,82 107,00
2 3aBTpaK OpYKT 100 0,7 0,33 11 50,3
obep, BopLL, ¢ MACOM CO CMeTaHolM 200 7,92 5,82 11,03 128,0
Kawa nepnosas BA3Kan 130 2,67 3,46 18,98 117,0
MNTuua B coyce c TOMaTom 90 9,54 12,0 3,32 136,29
Xneb nweHnYHbIN 30 1,37 0,36 10,75 59,50
Xneb prkaHol 30 0,98 0,36 10,34 44,60
Komnot ns nstoma 180 0,36 0,00 14,70 56,80
NONAHUK OMmAeT HaTypasibHbIN C Macaom 100 9,01 12,51 2,24 156,25
KomnoT m3 rpyw 150 0,14 0,11 21,67 88,2
Xneb nweHnYHbIN 15 0,69 0,18 5,37 29,75
WUToro 3a 44,11 45,16 168,58 1245,19
LEHb

OTBETCTBEHHbI COCTaBUTESb A e /N.B.Benocnyauesa/




YTBepKaato ,
Ounpektop MKOY «lbimHcKkaa COWL» o wnn v vy
CocraBneHo Ha ocHoBaHUM 10 AHEBHOIro MeHto
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MeHto Ha «26» utoHa 2024 rop,

Mpnem HanmeHoBaHwue batoaa Bbixop, 6043 Munuesble BewecTea DHepreTmnyecKkan
nuLLm 6enkn *Kupbl yrnesogpbl LLEHHOCTb
8 AeHb
3aBTpaK Kala oBcAHaA MON0O4YHaA 200 6,08 7,88 29,04 212
Xneb nweHnYHbIN 30 1,37 0,36 10,75 59,5
MonoKo KunayeHoe 180 5,48 4,88 9,07 102
2 3aBTpakK HanuTok 13 10408 WMNOBHUKA 100 0,34 0,14 9,49 40,67
obep, LLin 13 ceexkei KanycTbl CO cmeT 200 1,5 2,5 6,0 53,0
KoTtneta «3aragka» 90 11,57 10,29 6,8 167,14
Kawa BA3KaA rpeyHeBas 130 3,52 3,12 15,46 105,16
Xneb nuweHUYHbIN 20 0,91 0,24 7,17 39,67
Xneb prkaHol 20 0,65 0,24 6,89 29,73
CoK A6/104HbIN 150 0,75 0 15,15 64
NONAHUK Onapbm co CryweHHbIM MOJIOKOM 130 9,05 8,11 55,15 330,0
KomnoT u3 ceexkux A610K 1 nstoma 150 0,27 0,00 16,70 63,90
WUToro 3a 42,46 38,07 199,44 1321,80
AeHb

OTBETCTBEHHbI COCTaBUTE b { ¢ /N.B.Benocnyauesa/




YTBepKaato
Oupektop MKOY «lbinHcKas COLU»
CoctaBneHo Ha ocHoBaHUM 10 AHEBHOIO MeHH LML b8

MeHto Ha «27» utoHa 2024 rop,

Mpnem HanmeHoBaHwue batoaa Bbixop, 6043 Munuesble BewecTea DHepreTnyecKkan
nULn 6enku XMpPbl yrnesogpl LeHHOCTb
9 peHb
3aBTpaK Cyn MO/I0YHbIN C pUcoOm 200 4,78 5,08 16,84 132,44
Macno nopumamm 10 0,08 7,25 0,13 66,00
Xneb nweHnYHbIN 15 0,69 0,18 5,38 29,75
KodenHbIM HAaNUTOK C MOJIOKOM 180 2,69 2,30 12,32 85,84
2 3aBTpakK K\M HanuTok 150 4,2 4,8 6,15 84
obep, Cyn ¢ pbI6bHbIMKU PpUKagenbKamu 180 4,03 2,18 11,29 80,82
KoTneTbl pybaeHble U3 NTuybl 90 14,15 14,47 14,98 245,99
Pary 13 oBoue# 150 2,3 3,7 13,5 34,2
Xneb nweHnYHbIN 30 1,37 0,36 10,75 59,50
Xneb prkaHol 30 0,98 0,36 10,34 44,60
HanuTok anenbCnHOBbLIN 180 0,09 0 22,68 86,4
NONAHUK MaKapoHbI ¢ cbipom 150 9,29 10,01 22,71 218
Xneb nweHnYHbIN 15 0,68 0,18 5,38 29,75
Yait c caxapom 150 0 0 5,82 23,22
WUToro 3a 45,33 50,87 158,26 1220,51
LEHb

OTBETCTBEHHbI COCTaBUTE b { ¢ /N.B.Benocnyauesa/




YTBepKaato
Oupektop MKOY «lbinHcKas COLU»

CocTtaBieHo Ha ocHoBaHUM 10 AHEBHOrO MeHH.,. [+ 4

MeHto Ha «28» utoHa 2024 rop,

Mpnem HanmeHoBaHwue batoaa Bbixop, 6043 Munuesble BewecTea DHepreTnyecKkan
nuLm 6enkn XMpPbl yrnesogpl LLEHHOCTb
10 geHb
3aBTpaK Kawa rpeyHeBas BA3KaA 200 5,43 4,80 23,77 161,77
Xneb nweHnYHbIN 15 0,69 0,18 5,38 29,75
Cbip nopumamm 10 2,64 2,66 0,00 36,00
Kakao ¢ mosiokom 180 3,67 3,19 15,82 107,00
2 3aBTpakK Kucenb 13 nosnana 150 0,08 0,03 19,61 78,9
obep, Cyn c nanwoi gomatuHew 200 2,32 2,46 13,44 85,2
Kapkoe no gomawHemy 150 5,63 3,98 10,99 170,25
Xneb nweHnYHbIN 30 1,37 0,36 10,75 59,50
Xneb prkaHol 30 0,98 0,36 10,34 44,60
KomnoT 13 cyxodpyKTOB 150 0,32 0 11,76 46,10
NONAHUK MUpOoXKKK € KanycToi 75 4,26 7,09 28,85 195
KomnoT n3 ceekmx 610K 1 Kyparu 180 0,27 0 16,56 63,9
WToro 3a 28,15 25,11 177,37 1120,64
AeHb

OTBETCTBEHHbI COCTaBUTE b Lt /N.B.Benocnyauesa/




